
«Ich möchte Menschen humorvoll miteinander verbinden» 

Regula Cajacob, Jahrgang 1966, Biel 

Berufliche Tätigkeit: Kommunikationsberaterin, u.a. in einem Optikergeschäft 

Weitere Tätigkeiten/Engagements: Leiterin Geschäftsstelle Bund Schweizer 
Farbgestalter*innen 

 

1. Welches Anliegen ist Dir wichtig, und wie möchtest Du Dich dafür einsetzen?  

Zuerst einmal möchte ich Christine Walser in ihrer Tätigkeit im ORT unterstützen, denn 

sie hat hier eine tolle Sache aufgebaut. Grundsätzlich möchte ich Menschen miteinander 

verbinden und ihre Anliegen aufnehmen. Mich interessiert die Kommunikation von 



Mensch zu Mensch, und da mir Humor sehr wichtig ist, darf das Lachen dabei nicht zu 

kurz kommen.  

2. Wofür steht der ORT für Dich? 

Im ORT ist es möglich, etwas Neues, anderes zu wagen. Eines meiner Ziele ist es, auch 

Menschen ausserhalb der «Bubble» hierhin zu bringen, Menschen, die man hier vielleicht 

nicht erwarten würde. Der Austausch mit den Leuten, die hier ein und ausgehen sowie 

mit dem Vorstand, ist mir sehr wichtig. Ich brauche das, um richtig in den «Flow» zu 

kommen. Hier im ORT kann ich von den verschiedenen Kompetenzen profitieren und dazu 

lernen. Das ist bereichernd.  

3. Wenn der ORT ein Schiff wäre, welcher Teil davon wärst Du? 

Jemand, der die Crew unterstützt und hilft, die täglichen Herausforderungen zu 

bewältigen.  

4. Wen oder was hättest Du gerne noch mit an Bord? 

Ich wäre eine Person, die sich mittendrin befindet. Dort würde ich etwas bewegen 

wollen, vernetzt mithelfen und eine gute Präsenz haben. 

5. Wenn Du in Fahrtrichtung durch das Fernrohr blickst, was siehst Du dort? 

Licht 


